
TÉCNICAS A POSTULAR TALLERES PUENTE MUJER 2024 

 

MONITOR TÉCNICAS DESCRIPCIÓN 

PILAR EMBRY ARTES PLÁSTICAS Y MANUALES SE PUEDEN OPTAR A DIVERSAS TÉCNICAS MANUALES COMO POR EJEMPLO: PINTURA AL 
ÓLEO, PINTURA EN PLASTILINA, BORDADOS, CONFECCIÓN DE BALDOSAS, CERÁMICA 
POLIMÉRICA, ALAMBRISMO, ENTRE OTROS. 

MÓNICA ARANCIBIA MANUALIDADES SE PUEDE OPTAR POR DIVERSAS TÉCNICAS MANUALES COMO: PINTURA EN ZIÑA, 
DECOUPAGE, PINTURA DECORATIVA, ENTRE OTRAS 

VICTORIA APARIZ MULTITALLER ARTÍSTICO SE PUEDE OPTAR POR DIVERSAS TÉCNICAS MANUALES COMO: DECORACIÓN NAVIDEÑA, 
PIROGRABADO ARTÍSTICO, BORDADO CON BISUTERÍA, PINTURA DECORATIVA, 
DECOUPAGE, ENTRE OTRAS. 

SANDRA TORO MANUALIDADES SE PUEDE OPTAR POR DIVERSAS TÉCNICAS MANUALES COMO: PINTURA EN ZIÑA, 
DECOUPAGE, PINTURA DECORATIVA, ENTRE OTRAS 

PAMELA FLORES GASTRONOMÍA, REPOSTERÍA, 
BANQUETERÍA, COCTELERÍA, 
CHOCOLATERÍA 

SE PUEDE OPTAR POR DIVERSAS TÉCNICAS EN EL ÁREA DE LA COCINA COMO: 
GASTRONOMÍA, REPOSTERÍA, BANQUETERÍA, COCTELERÍA, CHOCOLATERÍA O LA 
MEZCLA DE LAS MISMAS 

CARMEN LARA GASTRONOMÍA, REPOSTERÍA, 
BANQUETERÍA, COCTELERÍA 

SE PUEDE OPTAR POR DIVERSAS TÉCNICAS EN EL ÁREA DE LA COCINA COMO: 
GASTRONOMÍA, REPOSTERÍA, BANQUETERÍA, COCTELERÍA O LA MEZCLA DE LAS MISMAS 

PILAR CERDA DECOHOGAR, TEJIDOS SE PUEDE OPTAR POR DIVERSAS TÉCNICAS DEL TEJIDO: PALILLO, CROCHET, AMIGURUMI, 
TELAR, ENTRE OTROS O TÉCNICAS DE DECOHOGAR REFERENTE AL ÁREA DE LA COSTURA 
PERO EN DECORACIÓN DE HOGAR 

ANDREA LOBOS MACRAMÉ, FIELTRO, BORDADO, 
TEJIDOS 

SE PUEDE ESCOGER ENTRE DIVERSAS TÉCNICAS TEXTILES COMO: MACRAMÉ, FIELTRO, 
BORDADOS, TEJIDOS COMO CROCHET O PALILLO. 

NIEVES SÁNCHEZ TEJIDOS , ALFOMBRAS SE PUEDE ESCOGER EN DIVERSAS TÉCNICAS DE TEJIDO COMO CROCHET, PALILLOS, 
CROCHET TRAPESTRY, TAMBIÉN CONFECCIÓN DE ALFOMBRAS. 

LEONTINA SALINAS COSTURA SE PUEDE ESCOGER EN DIFERENTES TÉCNICAS DE LA COSTURA: DECOHOGAR, CORTE Y 
CONFECCIÓN, ROPA DE BEBE, DISFRACES, ALTA COSTURA, CORTINAJE, USO Y MANEJO 
DE MÁQUINAS DE COSER, ENTRE OTROS 

PAOLA AGUILAR COSTURA SE PUEDE ESCOGER EN DIFERENTES TÉCNICAS DE LA COSTURA: DECOHOGAR, CORTE Y 
CONFECCIÓN, ROPA DE BEBE, DISFRACES, ALTA COSTURA, CORTINAJE, USO Y MANEJO 
DE MÁQUINAS DE COSER, ENTRE OTROS 
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VICTORIA FUENTES COSTURA SE PUEDE ESCOGER EN DIFERENTES TÉCNICAS DE LA COSTURA: DECOHOGAR, CORTE Y 
CONFECCIÓN, ROPA DE BEBÉ, DISFRACES, ALTA COSTURA, CORTINAJE, USO Y MANEJO 
DE MÁQUINAS DE COSER, ENTRE OTROS 

GEORGINA TRAPP ESTÉTICA INTEGRAL SE PUEDE OPTAR ENTRE DIVERSAS TÉCNICAS DE LA ESTÉTICA INTEGRAL: MANICURE, 
PEDICURE, LIFTING DE PESTAÑAS, TRATAMIENTOS CAPILARES, LIMPIEZA FACIAL, O LA 
MEZCLA DE ELLAS. 

POR DEFINIR PELUQUERÍA Y BARBERÍA SE PUEDE ESCOGER EN TALLERES  BASADOS EN EL CORTE DE CABELLO UNISEX O LA 
BARBERÍA CLÁSICA Y URBANA 

JUANY BISBAL HUERTOS ORGÁNICOS HUERTOS ORGÁNICOS ES UNA TÉCNICA DE PRODUCCIÓN DE HORTALIZAS, HIERBAS 
MEDICINALES Y AROMÁTICAS, SIN UTILIZAR PRODUCTOS QUÍMICOS. 

GENOVEVA CERDA BISUTERÍA LA BISUTERÍA ES UNA TÉCNICA QUE ENTREGA LAS ENSEÑANZAS PARA CONFECCIONAR 
COLLARES, PULSERAS, ACCESORIOS EN BISUTERÍA CON PIEDRAS PRECIOSAS Y OTROS 
ELEMENTOS.  

CLAUDIA ZAMBRANO YOGA EL YOGA ES UNA PRÁCTICA QUE CONECTA EL CUERPO, LA RESPIRACIÓN Y LA MENTE, 
UTILIZANDO POSTURAS FÍSICAS, MEDITACIÓN Y RESPIRACIÓN PARA MEJORAR LA SALUD 
EN GENERAL. 

CARLA INOSTROZA- 
MONICA AGUIRRE 

BIODANZA LA BIODANZA ES UN TIPO DE MEDITACIÓN ACTIVA Y GRUPAL, QUE PERMITE CONECTAR 
CON NUESTRA ESENCIA MÁS PURA, LIBERARNOS DE TENSIONES Y MEJORAR NUESTRA 
SALUD EMOCIONAL. 

 


